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REGULAMIN

bezpieczenstwa i higieny pracy mieszkancow Internatu Zespolu Szkot
Ogolnoksztalcacych Mistrzostwa Sportowego w Ostrowcu Sw.

W celu uchronienia mtodziezy przed nieszcz¢sliwymi wypadkami 1 ich skutkami
oraz zabezpieczenia mienia spotecznego przed zniszczeniami Kierownictwo i Kadra Pedagogiczna
Internatu zwraca szczegdlng uwage na przestrzeganie ponizszych zakazow 1 ostrzezen:

1. Nie wolno manipulowa¢ przy instalacji elektrycznej bez obecnosci i wiedzy fachowca.

2. Nie wolno podlaczaé niesprawnych urzgdzen elektrycznych do sieci elektrycznej.

3. Zabrania si¢ uzywania w pokojach mieszkalnych grzalek i innych urzadzen elektrycznych
(czajniki, urzadzenia grzewcze itp.)

4. Zabrania si¢ palenia papieroséw (szczegélnie w pomieszczeniach sypialnych z uwagi

na zagrozenie pozarowe).

Nie wolno przechowywa¢ w pokojach materialow latwopalnych i wybuchowych.

W razie pozaru bezwzglednie podporzadkowac sie¢ prowadzacemu akcje ewakuacyjng

i przeciwpozarowa.

7. Zabrania si¢ uzywania alkoholu oraz wnoszenia go do internatu w kazdej postaci.

8. Nie wolno biega¢ po klatkach i zjezdza¢ po poreczach.

9.
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Nie wolno siada¢ na parapetach okiennych i wychyla¢ si¢ z okien.
0. Wychowankowie nie moga wyjezdzaé, opuszcza¢ internatu bez wiedzy 1 zgody

wychowawcy.

11. Przynalezno$¢ do klubow sportowych (wyczynowych) wymaga pisemnej zgody rodzicow.

12. Nie wolno zalatwiaé¢ zadnych porachunkéw przy uzyciu sily.

13. O chorobie wlasnej lub wspolmieszkanca nalezy natychmiast informowa¢ wychowawce.

14. W czasie choroby w miare mozliwosci nalezy przebywa¢ w domu rodzinnym, stosowa¢ si¢
do zalecen lekarza.

15. Zabrania si¢ wchodzenia do budynku internatu przez okna i po piorunochronie.

16. Obowiazkiem mieszkanca internatu jest stosowanie si¢ do wszelkich polecen wychowawcy
w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy.

17.0 wszelkich nieprawidlowosciach i zagrozeniach nalezy natychmiast informowa¢é
wychowawcow dyzurujacych lub kierownictwo internatu.

Regulamin wchodzi w zycie z dniem 01.02.2008r.

mgr Marek Stolarczyk - Kierownik Internatu
Zespotu Szkotl Ogolnoksztalcgcych Mistrzostwa Sportowego
w Ostrowcu Swigtokrzyskim



