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REGULAMIN INTERNATU
ZESPOLU SZKOL OGOLNOKSZTALCACYCH MISTRZOSTWA
SPORTOWEGO W OSTROWCU SW.

PODSTAWA PRAWNA

1.

10.
11.

Ustawa o systemie oswiaty z dnia 7 wrzesnia 1991 r. ((Dz. U. z 2004 r. Nr 256, poz. 2572
z pdzniejszymi zmianami),

Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz. U. Nr 56, poz. 356 z p6zn. zm.),
Rozporzadzenie MENIS z dnia 21 maja 2001 r. w sprawie ramowych statutow publicznego
przedszkola oraz publicznych szkét (Dz. U. Nr 61, poz. 624 z pdzn. zm.),

Rozporzadzenie MENiS z dnia 30 lipca 2002 r. w sprawie warunkéw tworzenia, organizacji
oraz dziatania klas i szko6t sportowych oraz szkot mistrzostwa sportowego. (Dz. U. Nr 126, poz.
1129 z p6zn. zm.),

Statut Zespotu Szkot Mistrzostwa Sportowego w Ostrowcu Swietokrzyskim.

|._Postanowienia ogolne
Internat dysponuje 122 miejscami i wchodzi w sktad Zespotu Szkét Ogodlnoksztatcacych Mistrzostwa
Sportowego w Ostrowcu Swictokrzyskim.
Siedzibg internatu jest budynek przy ul. Zeromskiego 5.
Internat jest placowka koedukacyjna przeznaczong w pierwszej kolejnosci dla uczniow ZSOMS,
a takze dla uczniéw publicznych szkot ponadgimnazjalnych miasta Ostrowca Sw., uczacych sie
poza miejscem statego zamieszkania.
W szczegolnych przypadkach, za zgoda Dyrektora Szkoty, dopuszcza si¢ mozliwos¢ zamieszkania
w internacie uczniéw mieszkajacych na terenie miasta Ostrowca Sw.
Liczba wychowankoéw w grupie wychowawczej dla gimnazjum wynosi do 30 osob, a dla grupy
wychowawczej w liceum do 35 osob.
Tygodniowy wymiar zaje¢ opiekunczych i wychowawczych z jedng grupa wychowankow w Internacie
wynosi 70 godzin zegarowych na poziomie gimnazjum oraz 49 godzin zegarowych na poziomie
liceum.
Bezposredni nadzor nad internatem sprawuje Dyrektor Szkoty.
Pracg internatu kieruje Kierownik Internatu.
Za realizacj¢ zadan opiekunczo — wychowawczych odpowiedzialna jest kadra pedagogiczna
oraz personel administracji 1 obstugi internatu.
Internat jest czynny dla mieszkancéw od niedzieli od godz. 16.00 do piatku do godz. 16.00.
W zaleznosci od potrzeb wynikajacych z rytmu treningowego lub startowego uczniow klas sportowych
1 mistrzostwa sportowego oraz za zgoda organu prowadzacego dwa razy w miesigcu Internat jest
czynny od niedzieli od godz. 16.00 do soboty do godz. 10.00.
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. Za zgoda organu prowadzacego dopuszcza si¢ mozliwos¢ pracy Internatu w cyklu catotygodniowym
dwa razy w miesigcu, w zalezno$ci od potrzeb wynikajacych z rytmu treningowego lub startowego
ucznioéw klas sportowych i mistrzostwa sportowego.

Szczegdtowe zasady i kryteria naboru do Internatu ZSOMS okresla ,,Regulamin Rekrutacji do Internatu
ZSOMS w Ostrowcu Sw.

Il._ Organizacja internatu
Internat Zespotu Szkot Ogolnoksztatcacych Mistrzostwa Sportowego w Ostrowcu Swictokrzyskim
jest miejscem zamieszkania uczniow wszystkich szkot ponadgimnazjalnych, miejscem nauki
i odpoczynku.
Przyjecia uczniow dokonuje kierownik internatu w porozumieniu z radg pedagogiczng internatu
na podstawie podania i po dokonaniu przez ucznia formalnosci meldunkowych.

Przy zakwaterowaniu uczen otrzymuje posciel i sprzet, za ktore to rzeczy odpowiada materialnie
do chwili ich zwrotu.

Obowigzkiem kazdego mieszkanca internatu jest bezwzglgdne przestrzeganie przepisow BHP
oraz przeciwpozarowych ujetych w oddzielnym regulaminie.

Obowiazkiem kazdego mieszkafca internatu jest bezwzglgedne przestrzeganie ciszy na nauce
wlasnej oraz ciszy nocnej.

Nieobecno$¢ na nauce wlasnej dopuszczalna jest tylko i wylacznie za wiedza 1 zgoda
wychowawcy.

Mieszkancy internatu nie mogg samowolnie zmieniaé pokoi, jak rowniez dokonywac¢ zmian w jego
wyposazeniu. Zmiany pokoju moze dokonaé¢ tylko kierownik internatu lub upowazniony
wychowawca.

Koszty napraw zniszczonych urzadzen 1 sprze¢tu z winy ucznia ponosi on sam, jego rodzice lub
opiekunowie, za§ w uzasadnionych przypadkach dane urzadzenie lub sprze¢t powinno byc¢
odkupione. Decyzje o formie odpowiedzialnosci finansowo-rzeczowej w przypadku zniszczenia
mienia podejmuje kierownik internatu.

Mieszkancy internatu zobowigzani sa do wywieszania na zewnetrznej stronie drzwi wykazu
nazwisk.

W godzinach 22 — 6 obowigzuje bezwzgledna cisza nocna. Drzwi wejsciowe zamknigte sg
w godzinach 20 — 6 z wyjatkiem miesiecy maj i czerwiec (21 — 6). W uzasadnionych przypadkach
mieszkaniec moze wrdci¢ do internatu po godzinie 20. Kgpiel w internacie odbywa si¢ do godziny
22, a tylko w uzasadnionych sytuacjach do godziny 23.

Obowigzkowa nauka wiasna odbywa si¢ w godzinach 20 — 21.

Odwiedziny os6b z zewnatrz wyznacza si¢ na godziny 13 — 16, a dla 0soéb z internatu do godziny
21.

Uczeh zobowigzany jest do zabrania wszystkich potrzebnych mu rzeczy przed wyjsciem
do szkoty. W czasie trwania zaje¢ lekcyjnych wejscie do internatu jest mozliwe na podstawie
odrgbnych ustalen poczynionych przez kierownika internatu oraz za zgoda wychowawcy.
Mieszkaniec internatu ma obowigzek chodzenia w obuwiu zmiennym. Obowigzuje zakaz
wchodzenia na teren internatu w obuwiu sportowym przeznaczonym do treningow.
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15. Mieszkaniec traci prawo zamieszkania w internacie z chwilg wykroczenia przeciw regulaminowi
i ma obowigzek wyprowadzi¢ si¢ z internatu. W przypadku skreslenia z listy ucznia
z warunkowym zamieszkaniem, uczen jest zobowigzany wyprowadzi¢ si¢ w trybie
natychmiastowym, tzn. 2 dni od decyzji Rady Pedagogicznej Internatu i zawiadomienia ucznia
1 rodzicow. Przy wykwaterowaniu mieszkaniec zobowigzany jest zwrdci¢ posciel 1 sprzet
w nalezytym porzadku.

16. Wychowanek usunigty ze szkoty traci prawo do zamieszkania w internacie.

17. Ogot mieszkancoéw internatu jest reprezentowany przez Miodziezowa Radg Internatu, ktora
wspoétdziata we wszechstronnym organizowaniu zycia mieszkancow z Kierownikiem internatu,
wychowawcami oraz dyrekcjg szkoty.

18. Dla zachowania wtasciwych form zycia zbiorowego i zapewnienia w internacie odpowiedniej
atmosfery do nauki i odpoczynku wymagane jest $ciste i bezwzgledne przestrzeganie niniejszego
regulaminu oraz zarzadzen kierownika internatu i kadry pedagogicznej internatu. Zobowigzane
do przestrzegania niniejszego regulaminu sg wszystkie osoby przebywajace na terenie internatu.

I11. Prawa mieszkancow internatu
1. Mieszkancy internatu maja prawo do:
1) Zakwaterowania, opieki lekarskiej oraz odptatnego catodziennego wyzywienia.

2) Korzystania ze wszystkich urzadzen internatu przeznaczonych do ogodlnego uzytku.

3) Wypoczynku, udzialu w zaj¢ciach organizowanych przez internat oraz przez placowki
1 organizacje spoteczne w Srodowisku.

4) Korzystania z pomocy wychowawcoOw w rozwigzywaniu probleméw osobistych oraz
we wszystkich sprawach dotyczacych nauki i zamieszkania w internacie.

5) Przyjmowania 0sob odwiedzajacych — wyltacznie w czasie wolnym od nauki.

6) Wspotudzialu w decydowaniu o sprawach wychowawczych i organizacyjnych internatu
poprzez Mtodziezowa Rade Internatu.

7) Korzystania ze sprzg¢tu audiowizualnego (w godzinach wyznaczonych przez kierownika
internatu 1 wychowawcow). Dopuszczalne jest korzystanie z w/w sprzegtu po godzinie 22,
nie dhuzej niz do 23 pod warunkiem, ze nie zakldci to wypoczynku pozostatych
wspotmieszkancow.

8) Uczestniczenia w seansach filmowych, spektaklach teatralnych, koncertach, wystawach,
dyskotekach i innych imprezach organizowanych przez placéwki kulturalne.

9) Udzialu w wieczorkach tanecznych i dyskotekach, spotkaniach towarzyskich
organizowanych w internacie badz szkole, placowkach wychowania pozaszkolnego, innych
internatach pod opieka wychowawcow grup.

10) Wyjazdéw do domu rodzinnego w dni wolne od nauki szkolnej oraz sporadycznie w innych
terminach po uzyskaniu zgody wychowawcy grupy lub kierownika internatu.

IV. _Obowiazki oraz zagadnienia dyscyplinarne dotyczace mieszkancow
internatu

1. Mieszkancy internatu maja obowigzek:
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1) Systematycznie uczy¢ si¢ oraz wzbogaca¢ swojg wiedze, wykorzystywac jak najlepiej czas
I warunki do nauki.

2) Szanowac¢ urzadzenia i wyposazenie internatu oraz utrzymywac czystos¢ w pomieszczeniach
uzytku ogolnego.

3) Utrzymywac pokoje mieszkalne we wzorowym porzadku i czystosci.

4) Uczestniczy¢ w pracach spolecznie uzytecznych na rzecz internatu, szkoly i srodowiska
lokalnego.

5) Regularnie i bez opo6znien wnosi¢ oplaty za zakwaterowanie i wyzywienie W terminie
podanym przez kierownika internatu.

6) Na czas nieobecno$ci mieszkancow danego pokoju zamykania go na klucz i pozostawienia
go w pokoju wychowawcow.

7) Odnosi¢ si¢ z szacunkiem i kulturg do wszystkich wspotmieszkancow oraz pracownikow
placowki.

8) Pozostawia¢ pisemng informacje o terminach uczgszczania na zajecia dodatkowe
lub korepetycje wychowawcom poszczegdlnych grup.

2. Mieszkancom internatu zabrania si¢:

1) Przetrzymywania w internacie warto$§ciowych przedmiotow, bizuterii oraz wigkszych sum
gotowki. Duze kwoty pieni¢zne w przypadku krotkiego terminu przechowywania nalezy
ztozy¢ w depozycie w sekretariacie internatu lub u wychowawcy.

2) Kradziezy, przywlaszczenia cudzych rzeczy, mienia. Kradziez jest przestepstwem, ktorego
ukrywanie nie miesci si¢ w ramach solidarnosci zespotowej. Ukrywanie tego czynu rowniez
uwaza si¢ za przestepstwo.

3) Uzywania urzadzen elektrycznych typu grzatki, kuchenki elektryczne, opiekacze, tostery itp.
w pokojach mieszkalnych.

4) Przetrzymywania i uzywania materiatow tatwopalnych i wybuchowych.

5) Samodzielnego manipulowania przy urzadzeniach elektrycznych i gazowych.

6) Wnoszenia na teren internatu, spozywania na jego terenie napojow alkoholowych
oraz przebywania w stanie wskazujacym na spozycie alkoholu na terenie placowki a takze
przechowywania opakowan po wyrobach tytoniowych 1 alkoholu.

7) Posiadania, przyjmowania i rozprowadzania narkotykow oraz innych srodkéw odurzajacych.

8) Palenia papieros6w na terenie placowki.

9) Uprawiania wszelkich form gier hazardowych na terenie placowki.

10) Siadania na parapetach i wychylania si¢ z okien.

11) Samodzielnego przenoszenia sprz¢tow migdzy pokojami bez zgody wychowawcy,
wynoszenia ich poza teren placowki.

12) Przynoszenia do pokoi naczyn kuchennych ze stotowki.

13) Samodzielnego mocowania dekoracji na $cianach.

14) Umyslnego niszczenia wyposazenia internatu.

15) Przyjmowania go$ci w pokojach mieszkalnych bez zgody lub wiedzy wychowawcy
oraz przyjmowania wizyt osob nietrzezwych.

16) Samowolnego wyjazdu do domu rodzinnego w ciggu tygodnia.

17) Uzywania wulgarnego stownictwa.
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18) Przetrzymywania zwierzat na terenie internatu.

19) Zamykania pokoi, jezeli przebywa w nich ktory$ z mieszkancow i w czasie ciszy nocnej.

20) Korzystania z telefonow komérkowych podczas nauki wlasnej oraz ciszy nocnej.

21) Wzajemnego odwiedzania si¢ w trakcie nauki wlasnej oraz ciszy nocne;.

22) Naruszania nietykalnosci cielesnej wspotmieszkancow.

23) Glosnego stuchania muzyki, zaktocajacego funkcjonowanie wspotmieszkancow.

24) Noszenia nickompletnego lub zbyt skgpego ubioru wierzchniego, poruszania si¢ po terenie
internatu w samej bieliznie.

25) Wyrzucania jakichkolwiek rzeczy przez okna.

26) Samowolnego opuszczania placowki bez zgody lub wiedzy wychowawcy, niedopuszczalne
jest rbwniez spoznianie si¢.

27) Udzielania noclegdéw w sypialniach osobom, ktdére nie s3 mieszkancami internatu.

28) Stosowania jakichkolwiek form wyludzania, zastraszania, kradziezy wobec innych
mieszkancow internatu (szczego6lnie starszych rocznikdw wobec mtodszych uczniow).

V. Kary i nagrody stosowane w internacie
1. Mieszkaniec internatu moze by¢ wyro6zniony za:

1) Dobre wyniki w nauce.

2) Zyczliwy stosunek do wspotmieszkancow.

3) Wysoka kulturg osobistg.

4) Aktywny udziat w dziataniach, pracach na rzecz internatu, szkoty, srodowiska lokalnego.

5) Inne osiagnigcia przynoszace zaszczyt internatowi.

2. Internat stosuje nastepujace rodzaje nagréd:

1) Pochwata wychowawcy.

2) Pochwata kierownika internatu w obecnosci mieszkancow internatu na wniosek
wychowawcy.

3) Wyrodznienie wychowanka w obecnos$ci uczniow przez dyrektora szkoty.

4) Wystanie listu pochwalnego do rodzicow.

5) Nagroda rzeczowa (ksigzka, bilet do kina itp.).

3. Wychowanek moze zosta¢ ukarany w przypadku:

1) Wykroczenia przeciw zasadom i postanowieniom zawartym w niniejszym regulaminie
internatu lub przepisom BHP.

2) Spowodowania umyslnego zniszczenia sprzetu i innych urzadzen w internacie.

4. Stosuje si¢ nastepujace rodzaje kar, w zaleznoSci od stopnia przewinienia:

1) Nagana stowna udzielona przez wychowawce.

2) Nagana stowna udzielona przez wychowawce z powiadomieniem rodzicow.

3) Nagana udzielona przez kierownika internatu na wniosek wychowawcy z powiadomieniem
rodzicow, wychowawcy klasy i dyrektora szkoty — a w przypadku nagany udzielonej
uczniowi klasy o profilu sportowym — z powiadomieniem réwniez trenerow.

4) Nagana z warunkowym zamieszkaniem ucznia w internacie — ponowne naruszenie
postanowien 1 zasad regulaminu kwalifikuje ucznia do skres§lenia z listy mieszkancow
w trybie natychmiastowym.
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5) Zawarcie obowigzkowego kontraktu z wychowankiem, ktérego niedotrzymanie skutkuje
skresleniem z listy mieszkancoéw internatu.
6) Usuniecie z internatu na pewien czas lub skreslenie z listy mieszkancoOw internatu na state,
w zalezno$ci od stopnia przewinienia.
5. Gradacja kar nie musi by¢ zachowana.
6. Wychowanek ma prawo odwola¢ si¢ od decyzji o wymierzeniu kary w ciaggu 7 dni
do kierownika internatu.

V1. Rada Wychowawcow
1. Do kompetencji Rady Wychowawcow nalezy:
1) Zatwierdzenie planu pracy internatu.
2) Podejmowanie uchwat w sprawie skreslenia z listy mieszkancow internatu.
3) Dokonywanie zmian w przepisach Regulaminu Internatu.
2. Rada Wychowawcow opiniuje w szczegdlnoSci:
1) Organizacj¢ pracy internatu, w tym zwlaszcza tygodniowy rozktad zaje¢ wychowawczych.
2) Projekt planu finansowego internatu.
3) Whnioski kierownika internatu o przyznanie wychowawcy odznaczen, nagréd i innych
wyrdznien.

VIIl. Zasady odplatnosci za internat
1. W kosztach utrzymania internatu partycypuja mieszkancy internatu wnoszac odptatnos¢ za pobyt.
2. Do pierwszej oplaty za internat doliczana bedzie kaucja na poczet ewentualnych zniszczen w pokoju
1 w internacie. Kaucja ta bedzie zwracana po rozliczeniu si¢ z internatem 1 zdaniu pokoju. Wysokos$¢
kaucji ustala Kierownik Internatu w porozumieniu z organem prowadzacym.

3. Kazdy wychowanek zamieszkujacy w internacie zobowiazany jest do wykupienia positkow.

4. Wyprowiantowac si¢ moze tylko wychowanek wyjezdzajacy do miejsca zamieszkania lub na zawody
sportowe na podstawie listy przekazanej przez trenerow.

5. Wplaty za internat i wyzywienie nalezy dokonywaé w pierwszym tygodniu danego miesigca, za ktory
opflata si¢ nalezy (termin jest zawsze podawany oddzielnie dla kolejnych miesigcy).

6. Trzymiesieczne zaleganie z odptatnoscig za internat i wyzywienie spowoduje usunigcie mieszkanca
Z internatu.

7. W wyjatkowych przypadkach dyrekcja szkoly na pisemng prosbe rodzicoOw/prawnych opiekundéw
mieszkanca zalegajacego z odptatnoscia za internat i wyzywienie moze przesung¢ termin ptatnosci.

VIII. Informacje koncowe
1. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem majg zastosowanie obowigzujace przepisy
prawa.
2. Postanowienia regulaminu mogg by¢ zmieniane w zalezno$ci od zmian przepisOw prawa majacego
zwiazek z jego trescia, jak tez na skutek zmian organizacyjnych i merytorycznych Szkoty.

3. Regulamin wchodzi w zycie z dniem powzigcia.
4. Traci moc dotychczasowy Regulamin Internatu Liceum Ogolnoksztatcacego nr IV im. C.K. Norwida
w Ostrowcu Sw.
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Regulamin wprowadzony Zarzadzeniem Dyrektora nr 23/2012 z dnia 17 grudnia 2012 r.

KIEROWNIK INTERNATU DYREKTOR SZKOLY
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