
 
Załącznik nr 1 do Szkolnego regulaminu rekrutacji do klasy pierwszej 

Liceum Ogólnokształcącego nr IV im. C. K. Norwida oraz Liceum Ogólnokształcącego Mistrzostwa Sportowego  

w Zespole Szkół Ogólnokształcących Mistrzostwa Sportowego w Ostrowcu Św. 

na rok szkolny 2016/2017 

 

 

 

Lista dyscyplin sportu, w których osiągnięcia kandydatów punktowane są  

w procesie rekrutacji do szkół ponadgimnazjalnych. 

 

Dyscypliny sportu 
Aerobic  Pięciobój nowoczesny 

Akrobatyka sportowa Piłka nożna 

Badminton  Piłka ręczna 

Baseball Piłka siatkowa 

Biathlon  Piłka siatkowa plażowa 

Bilard  Piłka wodna 

Boks  Pływanie 

Brydż sportowy Pływanie synchroniczne 

Curling  Podnoszenie ciężarów 

Gimnastyka  Rugby 

Golf  Skoki do wody 

Hokej na lodzie Snowboard 

Hokej na trawie Sporty motorowe 

Jeździectwo  Sporty saneczkowe 

Judo  Sporty wrotkarskie 

Kajakarstwo Strzelectwo sportowe 

Kajak polo Sumo  

Karate tradycyjne Szachy 

Karate WKF, kyokushin, fudokan Szermierka 

Kick - boxing Taekwondo 

Kolarstwo  Tenis 

Koszykówka Tenis stołowy 

Kręglarstwo Triathlon 

Lekkoatletyka, w tym biegi przełajowe  Unihokej 

Łucznictwo Warcaby  

Łyżwiarstwo  Wioślarstwo 

Narciarstwo Zapasy 

Orientacja sportowa Żeglarstwo 

 

 


