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ZESPOL SZKOE OGOLNOKSZTALCACYCH
MISTRZOSTWA SPORTOWEGO
w OSTROWCU $SWIETOKRZYSKIM




                                                                                               Zespół Szkół Ogólnokształcących Mistrzostwa Sportowego

                                                                                                                    27-400 Ostrowiec Świętokrzyski, ul. Żeromskiego 5

                     tel./fax. 41 262 48 06, mail: sekretariat@sms.ostrowiec.pl





                    Załącznik nr 1 do Zarządzenia Dyrektora nr 46/2016 z dnia 27.12.2016 r.

REGULAMIN ORGANIZOWANIA WYCIECZEK/IMPREZ/WYJAZDÓW O CHARAKTERZE SPORTOWYM

w 

Zespole Szkół Ogólnokształcących Mistrzostwa Sportowego w Ostrowcu Św.

1. Uczestnicy wycieczki są zobowiązani do:

a) zachowywania się w sposób zdyscyplinowany i kulturalny,

b) stosowania się do poleceń, zakazów i nakazów wydawanych przez kierownika wycieczki, opiekunów lub przewodników,

c) kulturalnego odnoszenia się do opiekunów, kolegów i innych osób.

2. Uczestnicy wycieczki:

a)  przestrzegają przepisów ruchu drogowego i zachowują ostrożność na ulicach i w innych miejscach, w których może grozić jakiekolwiek niebezpieczeństwo, 

b) nie oddalają się od grupy bez wyraźnego zezwolenia opiekuna, 

c) bezwzględnie  przestrzegają zakazu picia alkoholu, palenia papierosów, zażywania środków odurzających, 

d) nie śmiecą, nie niszczą zieleni, nie płoszą zwierząt,

e) dbają o czystość, ład i porządek w miejscach, w których przebywają,

f) przestrzegają godzin ciszy nocnej, 

g) w miejscach noclegowych postępują zgodnie z obowiązującym tam regulaminem.

3. Wobec uczestników, którzy nie zastosują się do regulaminu i zasad bezpieczeństwa, będą wyciągnięte konsekwencje zgodnie z kryteriami ocen zachowania w ZSOMS. 

4. W przypadku   naruszenia   przez   ucznia   punktu  2c   będą zawiadomieni   jego rodzice/prawni opiekunowie oraz dyrektor szkoły. 

5. W razie wypadku uczestników wycieczki mają zastosowanie odpowiednio przepisy dotyczące postępowania w razie wypadków w szkołach i placówkach publicznych. 

6. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem mają zastosowanie odpowiednio przepisy Kodeksu Pracy, Statutu Szkoły, rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkołach i placówkach (Dz.U. z 2003 r. nr 6, poz. 69) oraz rozporządzenia Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 8 listopada 


2001 r. w sprawie warunków i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola, szkoły i placówki krajoznawstwa i turystyki (Dz.U. nr 135, poz. 1516). 

7. Kierownik wycieczki uzgadnia termin i cel wycieczki z dyrekcją szkoły. Po uzgodnieniu terminu                           z dyrekcją kierownik wycieczki/imprezy wypełnia następujące dokumenty:

a) kartę wycieczki/imprezy/wyjazdu o charakterze sportowym, którą stanowi załącznik nr 4

b) listę uczestników

c) zgodę rodziców na uczestnictwo niepełnoletniego dziecka w wycieczce

d) regulamin wycieczki

 wypełnioną kartę wycieczki wraz z harmonogramem i listę uczestników, kierownik wycieczki oddaje dyrekcji szkoły najpóźniej na dwa dni przed terminem wyjazdu w celu zatwierdzenia, po powrocie należy niezwłocznie zwrócić dokumentacje wycieczki do sekretariatu. 

8. Kierownik i opiekunowie wycieczek nie ponoszą kosztów przejazdu, zakwaterowania i wyżywienia.

9. Uczniowie, którzy nie uczestniczą w wycieczce klasowej organizowanej w dniach zajęć szkolnych mają obowiązek brać udział w zajęciach z klasą wskazana przez dyrektora szkoły, wychowawca dołącza do odpowiedniego dziennika lekcyjnego listę tych uczniów. Na odstępstwa od w/w punktów musi wyrazić zgodę dyrektor szkoły.

10. Wymagana liczba opiekunów na wycieczki:

a) pieszych poza teren szkoły w tym do kina, na wystawę, na zawody sportowe, konkursy obowiązuje 1 opiekun na 20 osób

b) rowerowych, rajdach górskich, spływach kajakowych 1 opiekun na 10 osób

c) przy użyciu  środków lokomocji (autokar) 1 opiekun na 15 osób

d) środkami PKP 1 opiekun na 7 osób

e) górskie powyżej 1000 m n.p.m. 1 opiekun na 10 osób.

11. Zabrania się prowadzenie wycieczek podczas burzy, śnieżycy, gołoledzi.

12. W czasie gwałtownego załamania warunków pogodowych wycieczkę należy odwołać.

13. Przed wyruszeniem z każdego miejsca pobytu, w czasie zwiedzania, przejazdu oraz przybycia do punktu docelowego należy bezwzględnie sprawdzić stan liczbowy uczniów. 

14. Przed wycieczką jej uczestnicy potwierdzają znajomość regulaminu podpisem na liście obecności (kierownik wycieczki zapoznaje jej uczestników z regulaminem).

15. Z regulaminem wycieczek powinni być zapoznani rodzice/opiekunowie podczas zebrań z wychowawcą.

16. Regulamin wraz z załącznikami obowiązuje od dnia 27.12.2016 r.

Ostrowiec Św., 27.12.2016 r.                                   .                         




   …………………………………..

         (miejscowość, data)                                                                         





( pieczęć i podpis dyrektora)


       Załącznik nr 1 do Regulaminu organizowania 

wycieczek/imprez/wyjazdów o charakterze sportowym


Zasady poruszania się po drogach w czasie trwania wycieczki

1.  W czasie trwania wycieczki wszyscy podporządkowują się poleceniom, nakazom i zakazom kierownika wycieczki i opiekunów. 

2. Uczestnicy wycieczki powinni być wyposażeni w odblaskowe emblematy, opaski lub kamizelki.

3. Wszyscy uczestnicy wycieczki idą zwartą grupą (parami). Na początku grupy idzie kierownik wycieczki jako prowadzący, następnie najmłodsi i najsłabsi uczestnicy wycieczki, do których należy dostosować tempo marszu, zaś na końcu idą najstarsi uczestnicy wraz z jednym z opiekunów. 

4. W przypadku małych grup grupy idą lewym poboczem drogi lub szosy. Kolumny poruszają się prawym poboczem drogi lub szosy, a po zmroku są oświetlone latarkami. W czasie marszu należy zwracać uwagę na poruszające się po drodze pojazdy. 

5. Nikt z uczestników nie odłącza się od grupy. 

6. W czasie wycieczki na terenie miasta uczestnicy poruszają się wyłącznie po chodnikach, również zwartą grupą.

7. Uczestnicy wycieczki przekraczają jezdnię jedynie w miejscach do tego przeznaczonych (pasy               dla pieszych).


        Załącznik nr 2 do Regulaminu organizowania 

wycieczek/imprez/wyjazdów o charakterze sportowym

Zasady zachowania się w czasie korzystania ze środków komunikacji

Jazda autokarem

1.  Kierownik wycieczki wchodzi pierwszy do autokaru i ustala kolejność zajmowania miejsc przez uczestników wycieczki. 

2. Przed odjazdem kierownik sprawdza listę obecności.

3. Kierownik wycieczki siada przy drzwiach z przodu autokaru.

4. Opiekun wchodzi do autokaru ostatni i zajmuje miejsce z tyłu autokaru przy drzwiach. 

5. W czasie jazdy uczestnicy wycieczki siedzą na wyznaczonych miejscach, nie wstając z nich podczas jazdy.

6. Przy wychodzeniu z autokaru pierwszy wysiada opiekun i stojąc przy drzwiach ustawia młodzież, zwracając uwagę, aby nie wybiegała na jezdnię. 

7. Uczestnicy wycieczki zabierają swoje rzeczy, w autokarze zostawiają porządek.

8. Kierownik wycieczki wychodzi z autokaru ostatni sprawdzając, czy nikt z uczestników nie pozostał w autokarze.

9. Po wyjściu z autobusu i uformowaniu grupy kierownik wycieczki sprawdza listę obecności. 

Jazda pociągiem/autobusem/tramwajem

1. Jeżeli konieczny jest podział uczestników wycieczki na grupy (jazda pociągiem z przedziałami), należy dokonać tego przed wejściem do pojazdu. Kierownik wycieczki wchodzi pierwszy i rozdziela dzieci i opiekunów w przedziałach, sprawdza listę obecności. 

2. Wskazane jest, aby w każdym przedziale znajdowała się osoba dorosła. 

3. Jeden z opiekunów wchodzi do pojazdu ostatni. 

4. W czasie jazdy pociągiem uczestnikom nie wolno otwierać okien i wychylać się, należy zachować ład i porządek.

5. Przy wychodzeniu z pojazdu pierwszy wychodzi opiekun i ustawia uczniów na peronie.

6. Kierownik wychodzi z pojazdu po sprawdzeniu, czy nikt z uczestników tam nie pozostał.

7. Po uformowaniu grupy kierownik wycieczki sprawdza listę obecności.


        Załącznik nr 3 do Regulaminu organizowania 

wycieczek/imprez/wyjazdów o charakterze sportowym

Obowiązki kierownika i opiekuna wycieczki

1. Do obowiązków kierownika wycieczki należą: 

a. przed planowanym wyjazdem uzyskać zgodę dyrekcji na organizację wycieczki; 

b. opracowanie programu i harmonogramu wycieczki lub imprezy; 

c. tworząc program wycieczki (imprezy) należy pamiętać, że program:

· powinien zawierać opis celów edukacyjnych wycieczki i harmonogram zajęć;

· powinien być dostosowany do możliwości percepcyjnych, emocjonalnych i zdrowotnych uczestników (wycieczki piesze lub inne wymagające większego wysiłku fizycznego muszą uwzględniać kondycję uczestników);

· powinien obejmować cały czas pobytu na wycieczce, 

· powinien uwzględniać aktywny udział wszystkich uczestników, chociażby w sprawach organizacyjnych, porządkowych, w prowadzeniu zabaw i gier podczas podróży czy w miejscu pobytu;

d. wypełnienie oraz przedłożenie dyrekcji karty wycieczki w celu zatwierdzenia, jeżeli jest przewidziany nocleg, należy dołączyć adres i numery telefonów; 

e. zapewnienie warunków do pełnej realizacji programu wycieczki lub imprezy oraz sprawowanie nadzoru w tym zakresie; 

f. zapoznanie uczestników z zasadami bezpieczeństwa oraz zapewnienie warunków ich przestrzegania; 

g. jeżeli specyfika wycieczki tego wymaga należy zaznajomić jej uczestników z zasadami bezpiecznego przebywania nad wodą lub w górach;

h. określenie zadań opiekuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki i bezpieczeństwa uczestnikom wycieczki lub imprezy; 

i. nadzór nad zaopatrzeniem uczestników w niezbędny sprzęt i ekwipunek oraz posiadanie apteczki pierwszej pomocy; 

j. organizacja transportu, wyżywienia i noclegów dla uczestników; 

k. podział zadań dla uczestników; 

l. posiadanie przy sobie listy wszystkich uczestników z adresem i numerem telefonu; 

m. udzielenie natychmiastowej pomocy w razie wypadku, w szczególnym wypadku wezwanie pogotowia oraz powiadomienie rodziców (prawnych opiekunów) i dyrektora szkoły, 

n. dysponowanie środkami finansowymi przeznaczonymi na organizację wycieczki lub imprezy; 

o. podsumowanie, ocena i rozliczenie finansowe imprezy po jej zakończeniu.


2. Do obowiązków opiekuna wycieczki należą: 

a. sprawdzanie stanu liczbowego jej uczestników przed wyruszeniem z każdego miejsca pobytu,                       w czasie zwiedzania, przejazdu oraz po przybyciu do punktu docelowego; 

b. opieka nad powierzonymi mu uczniami; 

c. współdziałanie z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki lub imprezy; 

d. nadzór nad przestrzeganiem zasad bezpieczeństwa; 

e. sprawdzenie, czy wyposażenie pokojów spełnia wymagania, a otoczenie miejsca noclegu jest bezpieczne. 

3. Kierownik wycieczki jest również opiekunem. 

Wobec uczestników, którzy nie przestrzegają regulaminu i zasad przepisów bezpieczeństwa, będą wyciągnięte konsekwencje zgodnie z kryteriami ocen  zachowania zawartymi w wewnątrzszkolnym systemie oceniania, zostaną zawiadomieni rodzice/prawni opiekunowie oraz dyrektor szkoły.


Załącznik nr 4 do Regulaminu organizowania 

wycieczek/imprez/wyjazdów o charakterze sportowym

KARTA   WYCIECZKI

Cel i założenia programowe wycieczki: .......................................................................................................................................................................................................................................................................................................... ubezpieczenie PZU JKB 109001188 ważne od 16.09.2016 r.  do 15.09.2017 r.

Trasa wycieczki

................................................................................................................................

................................................................................................................................

Termin ............................................................ ilość dni ............... klasa ...............

Liczba uczestników ....................................... liczba opiekunów ..........................

Kierownik (imię i nazwisko) .................................................................................

Środek lokomocji ................................ Telefon kontaktowy .................................

OŚWIADCZENIE

Zobowiązuję się do przestrzegania przepisów dotyczących zasad bezpieczeństwa na wycieczkach i imprezach dla dzieci i młodzieży.


	Opiekunowie wycieczki


	Kierownik wycieczki

	Imię i nazwisko
	Podpis
	....................................................

(podpis)

	1. ...........................................

2. ...........................................

3. ...........................................

4. ...........................................
	.........................................................................................................

...................................
	


HARMONOGRAM   WYCIECZKI

	Data 
	Godz. wyjazdu
	Ilość km
	Miejscowość
	Adres punktu noclegowego 

i żywieniowego

	
	
	
	
	



Lista uczestników/ podpis potwierdza zapoznanie się i akceptację regulaminu wycieczki:

	Lp
	Nazwisko i imię
	Data urodzenia
	Numery telefonów kontaktowych Rodziców (prawnych opiekunów)
	Podpis uczestnika wycieczki

	 1
	
	
	
	

	 2
	
	
	
	

	 3
	
	
	
	

	 4
	
	
	
	

	 5
	
	
	
	

	 6
	
	
	
	

	 7
	
	
	
	

	 8
	
	
	
	

	 9
	
	
	
	

	10
	
	
	
	

	11
	
	
	
	

	12
	
	
	
	

	13
	
	
	
	

	14
	
	
	
	

	15
	
	
	
	

	16
	
	
	
	

	17
	
	
	
	

	18
	
	
	
	

	19
	
	
	
	

	20
	
	
	
	

	21
	
	
	
	

	22
	
	
	
	

	23
	
	
	
	

	24
	
	
	
	

	25
	
	
	
	

	26
	
	
	
	

	27
	
	
	
	

	28
	
	
	
	

	29
	
	
	
	

	30
	
	
	
	

	31
	
	
	
	

	32
	
	
	
	

	33
	
	
	
	


Adnotacje organu prowadzącego

lub sprawującego nadzór pedagogiczny 



      Zatwierdzam

       .......................................................

             (pieczęć i podpis dyrektora szkoły)


